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ДОНЕЦКАЯ НАРОДНАЯ РЕСПУБЛИКА 

УПРАВЛЕНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ АДМИНИСТРАЦИИ ГОРОДА ДОНЕЦКА 
МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

«ШКОЛА № 22 ГОРОДА ДОНЕЦКА» 



 
Структура учебного года: 

 
В 2022-2023 учебном году планирование и организация учебного процесса будут 

осуществляться в соответствии с Приказом Министерства образования и науки Донецкой 
Народной Республики от 11.08.2022 № 704 «Об организации образовательной деятельности в 
организациях Донецкой Народной Республики, реализующих основные образовательные 
программы начального общего, основного общего и среднего общего образования, в 2022-
2023 учебном году» по учебным четвертям для 1-х классов с равномерным распределением     
33 рабочих недель (165 рабочих дней, 5 дневная рабочая неделя).  

Структура 2022-2023 учебного года (период учебных занятий): 
для 1-го класса: 

I четверть - с 01.09.2022 г. по 28.10.2022 г.; 
II четверть - с 07.11.2022 г. по 29.12.2022 г.; 
III четверть - с 09.01.2023 г. по 17.03.2023 г.; 
IV четверть - с 27.03.2023 г. по 24.05.2023 г. 

Продолжительность каникул в течение 2022-2023 учебного года составляет 37 
календарных дней, летом – не менее 8 недель. Дополнительные недельные каникулы для 
обучающихся 1-го класса являются обязательными в соответствии с СанПиН 5.2.2.008-01 
«Государственные санитарные правила и нормы устройства и содержания 
общеобразовательных учебных учреждений и организаций учебно-воспитательного 
процесса». 
Сроки и продолжительность каникул:  
                 - осенние каникулы - с 29.10.2022 г. по 06.11.2022 г. (9 дней);  

- зимние каникулы - с 30.12.2022 г. по 08.01.2023 г. (10 дней); 
- весенние каникулы - с 18.03.2023 г. по 26.03.2023 г. (9 дней). 

Дополнительные каникулы для первоклассников с 18.02.2023 г. по 26.02.2023 г. (9 дней). 
 

Режим работы школы: 
 

В соответствии с Уставом МБОУ «ШКОЛА № 22 Г. ДОНЕЦКА» МБОУ «ШКОЛА             
№ 22 Г. ДОНЕЦКА» работает в 5-дневном режиме в одну смену.  

Учебные занятия начинаются в 8 часов утра. Проведение нулевых уроков не 
допускается. Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 
общеобразовательной организации не превышает величину недельной образовательной 
нагрузки. Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 
недели. В соответствии с п.9.4. СанПиН: учебные занятия в 1 классе проводятся по 35 минут. 

Домашние задания не задаются, учебные достижения обучающихся оцениваются 
вербально.  

Распределение классов по параллелям: 
 
Начальное общее образование: 
1 класс – 1, (общеобразовательный), количество обучающихся – 13. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Расписание звонков: 
 

 Начало урока Конец урока

Учебный процесс
1 урок 8.00 8.35 

2 урок 8.55 9.30 
3 урок 9.55 10.30 

4 урок 10.55 11.30 

5 урок – один раз в неделю. 11.45 12.20 
 

Режим работы ГПД: 
 

ВРЕМЯ ВИД ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
11.20 - 11.40 Осмотр территории 
11.40 – 11.50     Прием детей  
11.50 – 12.50 Прогулка на свежем воздухе 
12.50 – 13.20 Обед 
13.20 –14.20 Выполнение домашнего задания 
14.20 – 15.50 Спортивно-оздоровительные мероприятия, беседы, занятия в кружках 
15.50 – 16.30 Дополнительная прогулка 
16.30 – 17.30 Занятия по интересам, подвижные игры 

 
 
 
 
 
 

Режим работы и время перерывов: 
 

Количество 
уроков 

Режим работы Продолжительность 
перерывов

Процентное 
соотношение

4 урока по 35 
минут. Всего 
140 минут 
учебного 
времени. 

8.00-11.30 
Всего время пребывания в УЗ 
210 минут. 

1 перемена - 20 
минут, 2 и 3 
перемены – по 25 
минут. Всего 70 
минут 

Время перерывов 
от времени уроков 
50%. 
Время перерывов 
от общего 
времени 
пребывания в УЗ 
33,3%. 

4 урока по 35 
минут, 5 урок 
один раз в 
неделю. 
Всего 175 
минут 
учебного 
времени. 

8.00-12.20 
Всего время пребывания в УЗ 
260 минут. 

1 перемена - 20 
минут, 2 и 3 
перемены – по 25 
минут, 4 перемена – 
15 минут. Всего  85 
минут. 

Время перерывов 
от времени уроков 
48,6%. 
Время перерывов 
от общего 
времени 
пребывания в УЗ 
32,6% 

 
 
 
 
 



График питания в буфете-раздаточной: 
 

1-й класс: 
9.30 – 9.55 (25 минут) 1 (13 человек)
ГПД 1-х классов: 
12.50-13.20 Группа продленного дня 1-х, 2-х классов (25 человек).

 
 

 
 
 

Анализ числа детей и их возраста, 
приступивших к обучению в первом классе на 01.09.2022: 

 
Возраст Количество обучающихся 

в условиях общеобразовательных  
организаций

Количество обучающихся 
в условиях дошкольных 

образовательных учреждений
моложе 6 лет 6 мес. 0 - 

6 лет 6 мес. 0 - 
старше 6 лет 6 мес. 2 - 

7 лет  3 - 
моложе 7 лет 6 мес. 8 - 
старше 7 лет 6 мес. 0 - 

 8 лет  0 - 
моложе 8 лет 6 мес. 0 - 
старше 8 лет 6 мес. 0 - 

Всего 13 - 
 

Характеристика суммарного количества часов (уроков) недельной нагрузки на 
учащихся (среднее по расписанию): 

 
Классы 5 дневная неделя обучения

Всего часов в т.ч.
Количество часов обязательной части Количество часов части, 

формируемой участниками 
образовательных отношений

1 21 20 1 
 

Количество часов уроков физической культуры в расписаниях уроков: 
 

Классы Количество 
часов 

Причины сокращения количества уроков (менее 3-х - статья 39 Закона 
Донецкой Народной Республике «О физической культуре и спорте» № 33-
IHC) 

1 3 - 
 

Предмет «Физическая культура» преподается в обязательной части учебного плана (2часа) и 
в обязательной части внеурочной деятельности (1 час). 

 
Характеристика количества уроков по дням недели: 

 
Классы 
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Число уроков по дням недели Продолжительност
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1 8.00 11.30/ 
12.20 

4 4 5 4 4 35 3: 20,25,25 
4: 20,25,25,15 



 
Формы организации образовательного процесса: 

 
 Формы организации образовательного процесса С какого времени / 

Причины очная Обучение по индивидуальному 
учебному плану

Обучается  
детей 

13 0 - 

 
Данные о прохождении обучающимися обязательного медицинского осмотра перед 

началом нового учебного года: 
 

Количество обучающихся  Количество обучающихся, которые на 01.09.2022 предоставили 
медицинские справки о прохождении медицинского осмотра

13 11

 


